ekce

acni skupina

opreparat, alergenovy pfipravek
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Diagnostickeé alergeny
pro intradermalni

a prick testy

Kontraindikace

Anafylakticka reakce (konstitu¢ni) po predchozim koznim
testovani stejnym alergenem.

Testovani se neprovadi pfi:

- akutnim hore¢natém onemocnéni

- systétmovém onemocnéni ve stadiu akutnich projevd
nebo dekompenzace

- akutni alergické reakci nebo bezprostfedné po ni

- abnormalnim stavu klze v testované oblasti (napf. ek-
zém, po oslunéni)

- obvykle se netestuji déti mladsf 3 let

V téhotenstvi se test nedoporucuje provadét pro mozny
vznik reakce, s kterou je tfeba jako eventualitou pocitat.

Nezadouci uc¢inky

Nezddoucireakcetypuanafylaxejsouvzacné.Projevujisedo
20minutpoaplikaci.Provadéjicipracovisté musidisponovat
léky a vybavenim pro zvladnuti akutni anafylaxe, personal
musf byt patfi¢né vyskolen. Zakladem je zatdhnout paZi tur-
niketem nad mistem test{, subkutanné aplikovat adrenalin
1: 1000 v mnozstvi 0,2 - 0,4ml a déle postupovat dle kli-
nického stavu.

Interakce
Farmakologické ovlivnéni testu.

Pfed testem, pokud to zdravotni stav dovoli, by pacient
nemél uzivat Iéky, které mohou ovlivnit vysledek kozniho
testu.




Diagnostické alergeny

pro intradermalni
a prick testy

Doporucené intervaly mezi podanim léku P¥i metodé prick testu je testovany alergen v pfislus-
a provedenim kozniho testu: né koncentraci aplikovan v kapi¢kdch na kdzi v mini-
malni vzdélenosti 2cm od sebe.
Antihistaminika |. generace 2 dny
Antihistaminika Il. generace 2 dny Pro snadnéjsi hodnoceni je vhodné mista aplikace
o g dni oznacit dermografem. Sterilnf lancetou na jedno po-
Cyproheptadin /-10dni uziti se provede jemny vpich do klze pres kapku aler-
Ketotifen 14 dni genu, ve sméru kolmém na kdzi, tak aby misto vpichu
nekrvacelo. Kapka alergenu se asi po 60 sekundach
Astemizol 60 dni lehce osusf, dbé se, aby nedoslo ke smichani kapek
Neuroleptika 7-10dni sousednich testd
Psychofarmaka (tricyklickd antidepresiva) 7 dni
4, Reakce se odecte za 15 - 20 minut, u testd bak-
Podani blokétord histaminovych receptort H2, kromo- teridlnich event.iza 6 - 8 hodin a vzdy také za 24
glykétu, kortikosteroid(l v ddvce do 15mg prednisolonu hodin.
nebo ekvivalentu teofylinovych derivatd vysledek testu
neovliviuje.
5. Pro odecteni reakce je rozhodujici velikost pu-
Ovlivnéni Ize ocekavat pfi lokalni aplikaci steroidnich mas- pene. Primér a velikost pupene je dan maxi-

sméru k maximalnimu prdmeéru (D 2). Primérna
velikost D= (D 1 4+ D 2) : 2. Méfeni prdmérd se
provadi méfitkem.

Zptisob aplikace pro

;s . Velikost erytému ma doplnujici roli. U pozdni re-
testovani pﬂCk testem akce (24 hod)) se hodnoti velikost infiltratu.
a intradermalni testovani

6. Za pozitivni reakci se hodnotf:

1. Test se provadi obvykle na volarni strané predlokti. Intradermalni test
- D rovno nebo vétsinez 4 mm.

Prick test

2. Kize musi byt po dezinfekci alkoholem ¢istd, sucha - D rovno nebo vetsi nez 3 mm.
a bez zndmek prekrveni.
KoZni test relevantnim alergenem se provadi
vzdy soucasné s negativni a pozitivni kontro-
lou pro posouzeni nespecifické reaktivity ktze

3. Priintraderméalnim testu se provede intradermalni apli- o ) o ; - .
P P a eventudlniho vlivu 1ékd (napf. antihistaminik).

kace mnoZstvi 0,01 - 0,05 ml roztoku (pupen o prlimé-
ru 2 - 3mm) tak, aby vpich nekrvacel.




Negativni kontrolu pro intradermalni testy tvoff fos-
fore¢nanovy tlumivy roztok chloridu sodného (Kon-
trola ), resp. bikarbonatovy tlumivy roztok chloridu
sodného (Kontrola Ill) u pylovych alergend. U aler-
genl pro PRICK test obsahuje navic 50 objemovych
procent glycerolu.

Diivody falesné negativniho testu

- po dobu nékolika tydnt po celkové alergické re-
akci je nalézano obdobf areaktivity, za 1 - 3 mési-
ce je reaktivita vyssi

- nenf testovan spravny druh alergenu, neni za-
chovéna stabilita extraktu

- kozni areaktivita pfi vagovagalnim kolapsu

- Utlum reaktivity vlivem 1ékU

Diivody falesné pozitivniho testu

(u pacientl s nepfitomnosti pfedchozi alergické re-
akce):

- jepfitomno IgE proti zkfiZzené reagujicim alerge-
ndm, zejména rostlinného plvodu

- Urticaria factitia

- aplikace vzduchové bubliny ze Spatné odvzdus-
néné strikacky do kze

- dermografismus
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Diagnostickeé alergeny
pro intradermalni

a prick testy

Téhotenstvi a kojeni
Testovan( se v prabéhu téhotenstvi neprovadi.

V dobé kojeni mohou byt kozni testy provadény jen na za-
kladé rozhodnutf Iékafe - alergologa.

Uchovavani
Pfi teploté +2 °C az +8 °C.
Uchovévat vnitini obal v krabiccel!

Chrénit pfed zmrznutim!

Varovani

Pripravek nesmi byt pouzivan po uplynuti doby pouzitel-
nosti vyznacené na obalu!

Pfipravek musi byt uchovavan mimo dosah déti!

Baleni

Diagnostické alergeny pro intradermalni test se doddavaji
plnéné po 5ml, pro PRICK test po 3 ml. Kompletujf se do
souprav dle poZadavkd Iékare.

Doba pouzitelnosti

V neporuseném obalu 2 roky.




