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Je zndmo, Ze u alergickych pacientl je porusena rovnova-
ha mezi Th1 a Th2 lymfocyty ve prospéch Th2 bunék. Tim
dochazf ke zvysené tvorbé interleukinu 4 (IL-4) a interleu-
kinu 5 (IL-5) a naslednému zvyseni produkce specifickych
IgE protildtek a zvysené diferenciaci eosinofil . =

Vysledkem je vznik ¢asné a pozdni faze alergické reakce.
SAIT je mozné chépat jako imunomodulaci, pfi které do-
chazi k pfesmyku Th2 imunitni odpovédi na Th1 odpovéd.
Nasledkem toho se snizuje produkce IL-4 a IL-5 a soucasné
se zvysuje produkce interferonu gama.

Tento posun nastava jako:

BN Dosledek nereagovani specifickych T bunék na aler-
gen - anergie (redukce alergen specifickych Th2/Th0
klond).

2N Dosledek imunologické deviace - zvysent diferenciace
ThO lymfocytd na Thi.

RN Dosledek plisobeni antigen prezentujicich bunék,
které mohou indukovat T-buné¢nou anergii nebo

deviaci. Takovy mechanismus pdsobeni pfedstavuje
IL-12 produkovany makrofagy.
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