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Standardizované alergenové pripravky

Ve formé diagnostickeé: Aplikace AIT ve dvou fazich:

¢ intradermalni (100, 1000 JSK) 1) Faze iniciacni: postupnym zvysovanim davek a koncentraci
e prick - test (1000 JSK) se dosahne tolerované davky

Ve formé hyposenzibilizaéni: 2) Fa',ze udrZovaci: opakované podavana maximalni tolerovana
o injekéni vodné (0,1 - 10 000 JSK) davka

e peroralni (0,1 - 10 000 JSK)

Rychlé nastaveniudrzovacifaze a ¢asté podavani pripravku umoznuje dosazeni vysoké kumulativni davky lécebného
alergenu.

Vysoka kumulativni davka a pravidelné podavani pfipravku je zarukou ucinnosti alergenové imunoterapie (AIT).
Jedna lahvic¢ka pfi uvedeném podavani udrzovaci davky se spotrebuje za 5,3 tydne — 10 kapek 3 x tydné.

Doporucené davkovaci schéma

pro AIT H-AL per os Zpisob podani peroralnich alergeni

Aktivita Den Davkovani ve formé kape"
1. 1 kapka Lécebny alergenovy piipravek se podava v jedné denni
2. 2 kapky dévce 10 minut pred jidlem (rdno nebo vecer). Pro vstre-
3. 3 kapky bani co nejvétsiho mnozstvi ucinnych latek je nutné za-
2 4 kapky jistit co nejdelsi kontakt pfipravku se sliznici dutiny ustni,
= 5 kapek zejména podjazykové.

0,1 PNU Tl o . 2 -
6. 6 kapek Prislusny pocet kapek alergenového pfipravku se nakape
7 7 kapek na IZicku, nejlépe s 1 - 2 kapkami sladké tekutiny. Obsah
o 8 kapek IZicky se nechd pUsobit 1 - 2 minuty v dutiné Ustni.
9. 9 kapek Nezapiji se, ani nezajida.

Dale se prechdzi na nasledujici vyssi koncentrace a opét se stoupd od 1 kapky k 10 kapkam denné. Po dosaZeni nejvyssi
koncentrace se maximalni pocet tj. 10 kapek denné podava 3x tydné az do spotfebovani celého obsahu lahvicky.
Tato davka se podava i jako dévka udrzovaci, t.j. 10 kapek 3x tydné.

Celorocni podavani peroralnich alergenii ve formé kapek

Pti celoro¢ni terapii je davkovani v sezéné zavislé na jeji snasenlivosti a precitlivélosti pacienta. Pokud pacient lé¢-
bu dobre snasi, Ize i v pylové sezéné podéavat maximalni tolerovanou udrzovaci davku alergenového pfipravku.
V pfipadé obtizi se doporucuje davku snizit na polovinu maximalni tolerované udrzovaci davky. Toto doporuceni je
pouze orientacni, zalezi na doporuceni osetfujiciho Iékare — alergologa. Pfi prerusené [é¢bé v sezéné je doporucené
schéma pro AIT uvedeno v piibalové informaci.

H - AL per os

Charakteristika: Pylové perordlni pfipravky pro alergenovou imunoterapii jsou tvoreny extrakty pfislusnych dru-
ha alergent obsahujici 50 objemovych procent glycerolu. Jsou odstranény ¢astice o molekulové hmotnosti mensi
nez 5000 daltond. Obsah ucinné latky je vyjadien v biologickych jednotkdch JSK (jednotky standardni kvality).
Indika¢ni skupina: Imunopreparat, alergenovy pripravek Indikace: Alergenovd imunoterapie (AIT) peroralnimi
alergeny se doporucuje jako vyhodny zpUsob lé¢by u déti i dospélych, u kterych byla potvrzena alergicka reakce
zprostiedkovana protilatkami typu IgE. Kontraindikace: Systémova onemocnéni postihujici imunitni systém (ko-
lagendzy, onemocnéni z autoimunity, zavazné imunodeficience), maligni onemocnéni, zavazna chronickd onemoc-
néni, centralni spastickd onemocnéni, zavazné infekty a zanétlivé procesy organl postizenych alergickymi projevy,
aktivni tuberkul6za, 1é¢ba betablokatory, tézka forma atopického ekzému. Nezadouci t€inky: K reakcim po podani
perorélniho alergenového pfipravku dochazi zridka.
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